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Fordervereln far Knochenmarktransplantatlon

in Hamburg e. V.

Bericht iber die Mitgliederversammlung
aus der Sicht eines Mitgliedes

Ein Dankeschon
an
unsere Spender

Am Montag dem 12.1.2009 war
es soweit, die erste Mitgliederver-
sammlung des Foérdervereins, an
der ich teilnehmen wollte, sollte
stattfinden.

Ich war gespannt, was es zu
berichten geben wirde. Der Verein
hat jetzt 187 Mitglieder. Leider hat-
ten nur wenige den Weg in’s UKE
zur Mitgliederversammlung gefun-
den.

Wie zu erwarten, ging es haupt-
sachlich ums Geld.

Aus dem Bericht des Vorstan-
des wurde schnell klar, dass der
Schwerpunkt des Engagements
der Erhalt der Musiktherapie sein
wirde.

Hier leistet Frau Ute Hennings
hervorragende Arbeit. Die Sicher-
stellung ihrer Arbeitsstelle wird
auch im folgenden Jahr durch den
Forderverein gewahrleistet.

Ein weiterer Schwerpunkt far
das kommende Jahr wird eine
verstarkte Offentlichkeitsarbeit
sein. Damit erhofft sich der Férder-
verein eine Verbesserung des
Spendenaufkommens. Dazu sind
Ideen und Anregungen immer will-
kommen.

Geplante Aktionen flr das neue
Jahr sind das Frihlingscafe, das
Sommerfest, Teilnahme am Frau-
enlauf um die Alster und ein Frau-
en FuBballturnier.

FOr Unterstitzung bei anderen
Aktivitaten durch unsere Mitglieder
und Freunde steht der Vorstand
gerne zur Verflgung.

Nun zu den Ublichen Formalien:
Der Vorstand und der Schatzmeis-
ter wurden entlastet. Die durch
Krankheit noch ausstehende Un-
terschrift der zweiten Rechnungs-
pruferin liegt inzwischen auch vor.

Far eine 2- jahrige Amtszeit wur-
den gewahlt:

e Joachim Knippenberg, Vorsitz
* Rita Willan und

e Marco Pech, Stellvertreter

e Hans Mller- Hepe, Finanzen

e M. Havenstein, Schriftfihrung

H. Mller- Hepe
R. Willan
J. Knippenberg

M. Pech

M. Havenstein

Fortsetzung auf Seite 2
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Im vergangenen Jahr
haben wir Spenden in Ho-
he von insgesamt
€ 67.076,- erhalten. Darin
enthalten waren € 38.502,-
von Einzelpersonen. und
€ 9554,- Mitgliedsbeitrage
und € 888,- Zinsen.

Was haben wir damit

emacht?
Verwaltung 5.808,-
Musiktherapie 37.879,-
Krankengymnast. 18.000,-
Kunsttherapie 879,-
Anschaffungen 2.033,-
Sozialfond 6.798,-
Ubernachtungs- 840,-
fond

Lesemappe fiir 583,-
Wartezimmer in

der Ambulanz

Blumen Ambulanz 663,-
ausgegeben ges. | 73.485,-

Wir haben € 6409,- mehr
ausgegeben als wir einge-
nommen haben. Den Diffe-
renzbetrag haben wir aus
den Rucklagen entnom-
men.

Ihnen, die Sie gespen-
det haben, sagen wir un-
seren herzlichen Dank und
hoffen, dass Sie unsere
Arbeit auch weiterhin zum
Wohle der Betroffenen un-
terstitzen.




Fortsetzung von Seite 1

Die Gewahlten nahmen die
Wahl an. Stephan Frihling
wollte nicht wieder kandidieren.

Was ich besonders wichtig
finde ist, dass alle Spenden
und auch ein GroBteil der Mit-
gliedsbeitrdge den Projekten
zu Gute kommen. (Nur ca.
60% der Mitgliedsbeitrage wer-
den fur die Verwaltung ausge-
geben, siehe Seite 1)

Ich finde es groBartig, dass
ein paar engagierte Personen
soviel bewegen und dafir
mdchte ich mich an dieser
Stelle beim Vorstand bedan-
ken.

M. Nicolai

Hochauflésende Typisierung

Kimmern wir uns auch um
Patienten, die wegen ande-
rer Krankheiten als der
Leukamie transplantiert
wurden?

Bei der diesjahrigen Mitglieder-
versammlung im Januar stelite ein
Mitglied fest, dass er nicht wisste,
ob wir uns auch um ihn kiimmemn
wurden, weil er nicht wegen einer
Leukamie, sondern wegen einer
anderen Erkrankung transplantiert
worden ist. Wir Uberlegten, ob wir
eine Liste all der Krankheiten
erstelen sollten, die mit einer
Transplantation therapiert werden
kdnnen. Dabei kamen wir sehr
schnell zu der Einsicht, dass das
unmaglich ist, weil wir

1. keine Mediziner sind und

2. die Forschung zu immer
neuen Mdglichkeiten dieser
Therapieform flhrt.

Daher die eindeutige Feststel-
lung:

Unsere Vision ist es, (und
das nicht erst seit der Mitglieder-
Versammlung) allen Menschen,
die eine lebensrettende Kno-
chenmark/ Stammzelltransplan-
tation benétigen, diese rechtzei-
tig und unter optimalen Bedin-
gungen zu ermoglichen.

J. Knippenberg

Die Mannschaft der Deut-
schen Knochenmarkspenderda-
tei (DKMS) in Tlbingen hat die
Lebensrettung im Blut. Es sind
die identischen HLA- Merkmale
(engl. Human Leukocyte Anti-
gen) eines potenziellen Spen-
ders, die fir einen Patienten Le-
bensrettung bedeuten kénnen.

Mit dem Einsatz der hochauf-
I6senden Typisierung werden
bei der Neuaufnahme gleich drei
Schritte in einem genommen,
die bisher zwischen der Erstauf-
nahme und der abschlieBenden
Bestatigungstypsierung lagen.

Als erster Organisation welt-
weit ist es der DKMS durch Hart-
nackigkeit und Ausdauer gelun-
gen, ein Labor davon zu Uber-
zeugen, die hochauflésende Ty-
pisierung in diesen Mengen und
zu finanzierbaren Kosten durch-
zufthren.

Seit 2006 setzt die DKMS
diese Methode ein, durch die
noch schneller passende Spen-
der fUr einen Patienten gefunden
werden kénnen.

Im Schnitt verkilrzt sich damit
die Suche nach dem ,Schatz
des Lebens" um rund 25%, eine
oft lebensrettende Zeit flr viele
Leukamiepatienten.

Insgesamt resultierten mehr
als die Halfte aller Lebenschan-
cen, die DKMS-Spender bisher
gaben, aus DKMS- Qualitatspro-
grammen und dem Einsatz der
hochauflésenden  Typisierung
bei der Neuaufnahme.

Das sind mehr als 6.900 Pati-
enten, die Ihren ,,Schatz flrs Le-
ben" finden konnten!

Entnommen aus: Informationsblatt des
EOS e.V. Hiffe fiir hdmatologisch trans-
plantierte an der Deutschen Kilinik fiir
Diagnostik in Wiesbaden

Férderverein fir Knochenmarktransplantation
Schliterstr. 63, 20146 Hamburg
info@foerderverein-kmt.de
www.foerderverein-kmt.de
Spendenkonto: 0504 000 000, BLZ 20080000
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Aufruf zur Typisierung per
Kettenmail, geht das?

Am 21. 1. 2009 erhielten wir
eine Mail, in der um Hilfe bei der
Suche nach einem Spender ge-
beten wurde, weil angeblich bis-
her keiner mit der richtigen Blut-
gruppe gefunden werden konnte.
Da hatten eigentlich schon die
Alarmglocken bei uns Klingeln
mussen. Die Blutgruppe  spielt
namlich nur eine untergeordnete
Rolle, wenn eine dringende
Transplantation notwendig ist.
Wichtiger ist der HLA Typ. (engl.
Human Leukocyte Antigen). Die
Alarmglocken haben aber nicht
geklingelt und so habe ich die
Mail an alle unsere Mitglieder, die
einen Internetanschluss haben,
weitergeleitet.

Ein Miglied, das die Bereit-
schaft einer Bekannten dem Kilini-
kum in Regensburg melden woll-
te, erfuhr Uber einen Anrufoeant-
worter, dass irgendwer sich einen
Scherz erlaubt hatte und man sich
in Regensburg der Flut der einge-
henden Mails nicht mehr erweh-
ren konnte.

Uber die Motive, eines so ge-
dankenlosen Typs lasst sich nur
spekulieren.

Ich habe daraus gelernt, dass
eine Kettenmail nicht zum Spen-
denaufruf taugt. In Zukunft werde
ich wesentlich kritischer sein.

J. Knippenberg
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Eine gut gemeinte Aktion, die schon ein jahes Ende fand,
bevor sie liberhaupt begonnen hatte.

Infoschriften von der DLH
(Deutsche Leukamie-& Lymphom-Hilfe)

Unser Mitglied Stefan Rueck aus Wedel/ Holstein wollte am
22.2.2009 auf dem Flohmarkt 450 Ananas zu Gunsten des For-
dervereins verkaufen. Er schreibt uns:

»Ich hiitte: nicht gedacht; wie schwer ey ist; ALLE Leute
Erdaubnis guwerhalter

tiner - und gwaw der guletzt gefragte - stellt sichy quer.
DER FLOHMARKTBETREIBER!

A Telefor sagte er mir, dasy mouwv einen Platy fir New-
wowe schovw weit vovher cwunelden wuiss; dov er einev Vor -
loanf broauwcht, wm Uberschneidungerv zu vermeideiu

Es weire schow einy Obst und Genmuwisestand. fuwr denv Floh-
mowkt vorgesehery und dieser steht fost imumer auf denv
Flohumawkt inWedel; und hat daher Exklusiv-Recht!

Ich sagte thuny ,ich verkaufe jou keiny Obst und Gesmiises
sondernv NUR Ananay fiur einevv guterv Zweck; ohwne Eigen-

Javdie Aktion awv sich seijov loberswert, doch wie gesagt,
gibt es schow einen Hondler mit Exklusiv-Recht auf denv
Floh-Mawkt, und weruwv dieser Ananas dabei hat und keine
verkoutft, bekonumt er als Betreiber Arger, daver die Exklusi~

Nuwv gut; ich musste mich dounit abfindeny auirch weruv
ich michy als Wedel- Bewolhmner seit 14 Jadhwerv, hier nicht
awv einenv Obst und Genuiseverkoutfsstond auf demwv Floh-
mowkt erivwvernkovunte!

Ich bivv am Soruntog dawvun mittags dew gewesen.... und
es wuwde keinv Graowmum Obst und auch keinv Kilo- Gemiise
dort angeboten. (ichwow enttiinscht, sauter, witend)

Ichv rvief nochmalsy beimv Flohmouwktbetieiber oy wmv
michy v fiwr dewv 29. Mg auf denm Wedeler- Flohmauwkt
angumelderu

Nuwy ich werde die geforderte schriftliche Anmeldung
beimv Flohmauwktbetiveiber eivweichen: Fuuwr die Aktiovn brou-
che ichveine verbindliche Bestiitigung; 14 Tage imVoraus;
dav ichv michy wn die Anaunas und dervevv Preis kivmumervy
nuss! Sollte ich eine Absage bekonumeny egal inv welcher
Formy schicke ich diesen Artikel awnv die Svitliche Presse und,
werwv sichv dier Moglichkeit bietet aurch owv die BILD- Zei-
tung oder owvdas Hamburger Abendblatt, weill das so-frechs
wnd Kleinkawiert istill! Wo- einv Wille ist; gibt es neumlichy
aucheinenWeg

Ich bin saurer, ey kocht beinmv Schweibenv dieser Zeilen wie~
der in mir! Ich hasse Ungerechligkeit wnd Egoismus!
Einen liebenw Grufd vorv StefonRueck

Der Forderverein bekommt von
jeder Ausgabe der DLH INFO, die
dreimal im Jahr erscheint, einige
Exemplare zugeschickt. Darin ent-
halten sind viele interessante Infor-
mationen zu verschiedenen Krank-
heitsbildern.

Wir haben bei der DLH nachge-
fragt, welche Moglichkeiten des
Versandes an andere Interessen-
ten es gibt. Die einfachste: Sie for-
dern sich die DLH INFO fir jede
Ausgabe selbst an bei: DLH Ge-
schéaftsstelle Bonn, Thomas- Mann-
Str. 40, 53111 Bonn, per Telefon
0228- 33889 oder

info@leukaemiehilfe.de
oder
www.leukaemie-hilfe.de

Buchtipp

,,Heute bin ich blond“

Das Méadchen mit den neuen
Perticken von Sophie von der Stap,
im Droemer- Verlag

ISBN 987-3-426-27443-9,
€16,95

,Der Mensch erlebt die Dinge
von auBen ganz anders als von
innen. Fir den AuBenstehenden ist
es so gut wie unmoglich, sich in
den Betroffenen hinein zu verset-
zen, sich in mich hinein zu verset-
zen. Ich habe mich als Krebspati-
entin, in mich als debdtierende
Schriftstellerin, in mich als Stella,
Sue, Daisy, Blondie, Platine, Oe-
ma, Pam, Lydia oder Bebe. In mich
als Sophie. Ich hoffe, mit meinem
Buch, ist das AuBen ein wenig
mehr zum Innen geworden.”

Nie zuvor hat jemand den
Kampf gegen den Krebs derart frei-
matig, aber auch mit so viel Leich-
tigkeit beschrieben. Besser kann
man die eigene Verletzlichkeit nicht
zeigen.

Fur sie gelesen von: Margret Ha-
venstein




Weihnachtsmarkt 2008 in Bad Bramstedt

Termine 2009:

Der Weihnachtsmarkt fand in diesem Jahr wieder in der Rheu-
maklinik statt. Organisiert wurde der Verkaufsstand fur den Férder-
verein wie auch im letzten Jahr, von Astrid Saborido, deren Eltern
und einer Freundin.

Astrid hatte fir den Verkauf viele Kekse, Bonbons und Pralinen
von Sponsoren bekommen.

Nicht zu vergessen die kleinen und groBen Hexenhauser, Konfi-
tiren und Safte, die mit viel Liebe von Frau und Herrn Mohr gefer-
tigt wurden. Fur den Auf — und Abbau wurde das tolle Team unter-
stitzt von Heike und Joachim Knippenberg sowie Margret und Lutz
Havenstein.

Star dieser Veranstaltung war der kleine Jannick (4) Saborido,
der fréhlich klappernd mit der Spendendose Geld sammelte. Nach
7 Stunden waren € 622,- im Spendenglas und die meisten Sachen
verkauft.

Infostand vor der Ambulanz
von 11:00 bis 13:00 Uhr
Donnerstag  16. April
Montag 18. Mai
Dienstag 16. Juni

Frihlingscafé in der Ambu-
lanz von 16:00 bis 18:00 Uhr

Donnerstag 26. Marz

Sherpa in der Ambulanz
18:00 Uhr

Donnerstag 26. Marz
Montag 11. Mai
Montag 6. Juli

DLH- Patienten- Kongress
20.—21.6.2009 in Berlin
www.leukaemie-hilfe.de

Sommerfest im Garten
vor der Augenklinik

von 15:00 bis 18:00 Uhr

Samstag 22. August

9. Ryka Hamburg Frauenlauf

In eigener Sache

8. August 2009 um die Alster
Das Anmeldeportal ist gedffnet:
www.frauenlauf-hamburg.de

Pro Anmeldung
erhalt der For-
derverein € 1,- als
Spende flr jede
Starterin. Wie
#a; auch im Vorjahr
w3 wird am Stand
#*  des Forderver-
7 eins Kuchen ge-
&” gen eine Spende
§ verkauft. Alle, die
B4 den Forderverein
® %3 mit Kuchen und
Tatkraft unterstiit-
zenwollen melden
sich bitte bei
M.Havenstein
040-7906179

Frauenlauf 2008, Start und Ziel Harvestehuder Weg/ Fahrdamm
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Erstmalig haben wir diese
Ausgabe der Nachrichten farbig
gestaltet.

Das wurde méglich weil, die
RV-Produktionsgesellschaft
(sieche Impressum) uns die
Druckkosten ,gesponsort” hat.
Wir bedanken uns sehr daftir im
Namen unserer Leser.

Gestaltet haben wir die Seite
mit Microsoft Publisher.

Wir wlrden uns freuen, wenn
sie uns sagen wuirden, wie sie
diese Form der Gestaltung fin-
den. Auch Uber gute Ratschlage,
besonders von Publisher Exper-
ten, freuen wir uns.

Der Vorstand winscht Ihnen
ein gesegnetes Osterfest, oder
wenn Sie das nicht feiern, eine
gute Zeit.




